
Intensiu per 
Psoriasis

PROGRAMA

TEMPORADA 2022

MODALITATS PROGRAMA
Els programes de tractaments inclouen:

Allotjament a l'Hotel Manantial 4* en 
règim de Mitja Pensió i Pensió Completa

PROGRAMA DERMATOLÒGIC
El tractament intensiu de la psoriasis consisteix en un 
programa de tractament integral per a abordar no 
tant sols les lesions psoriàtiques en la pell, si no abor-
dar conjuntament l'aspecte psicològic. Per aquest 
motiu s'inclouen tècniques destinades a disminuir 
l'estrès i aconseguir trobar la relaxació, ja que s'ha 
demostrat que l'estrès psicològic (que afecta al 90 % 
dels pacients psoriàtics), provoca l'activació de factors 
desencadenants de la malaltia.

EL TRACTAMENT  
intensiu per la psoriasis consisteix en l'avaluació per 
part del metge del balneari on s'indiquen les zones a 
tractar amb el fang propi Sulphaterm, dissenyat espe-
cíficament per a ús en la pell i que prové de les algues 
que creixen en aigües sulfurades; combinant-lo amb 
les estufes naturals de vapor d'aigua sulfurada i 
immersions en banyeres especials amb aigua també 
rica en sofre.

Conjuntament es realitzaran tècniques per a aconse-
guir trobar la calma i la relaxació com el ioga, massat-
ges sota aigua (Dutxa Vichy) i l' experiència Shirodara, 
tècnica de la medicina ayurvèdica especialment 
destinada per a conduir la ment a una relaxació 
profunda.

AIGUA DE BEGUDA
Aigua de la Tartera, excel•lent per enfortir el sistema 
immunitari i aigua de la Font del Bosc, aigua sulfura-
da amb efecte antioxidant.



Hi ha opcions per a acompanyants sense realitzar programa.
Consultar tarifes a Temporada alta del 15 de juliol a l'11 de setembre 2022

La distribució de les diferents tècniques que s'hi inclouen és orientativa
i pot variar en funció de la disponibilitat i planificació del centre termal.
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DÍA

NITS

PROGRAMA PSORIASIS
MITJA PENSIÓ

PROGRAMA PSORIASIS
PENSIÓ COMPLETA

2 persones + 2 programes 

4.102€

1 persona + 1 programa 

2.331€

TARIFAS

PROGRAMA

Afueras, s/n. Caldes de Boí   |   25528, Lleida (Spain)   |    (+34) 973 69 62 10   |   reservas@caldesdeboi.com

2 persones + 2 programes 

4.452€

1 persona + 1 programa 

2.506€

Visita mèdica - Estufa natural - bany de tartera - tractament corporal
local amb sulphaterm - massatge sota dutxa vichy

Experiència shirodhara 50' - estufa natural - bany de tartera
tractament corporal local amb sulphaterm - sessió de ioga i meditació 50’

Estufa natural – bany de tartera – tractament corporal
local amb sulphaterm - quiromassatge local

Experiència shirodhara 50' - estufa natural – bany de tartera –
tractament corporal local amb sulphaterm - sessió de ioga i meditació 50’

Estufa natural – bany de tartera – tractament corporal local
amb sulphaterm - massatge sota dutxa vichy

Experiència shirodhara 50' - estufa natural – bany de tartera
tractament corporal local amb sulphaterm - sessió de ioga i meditació 50’

Estufa natural – bany de tartera – tractament corporal
local amb sulphaterm - visita mèdica


